Restauracion Y Copias De
Seguridad De Bases De Datos
De WordPress

Se requiere tiempo y paciencia para adaptarse a sus propias
copias de seguridad de WordPress. Y cuando se produce un
accidente o un error, usted serda feliz que usted tomo el
tiempo necesario para gestionar adecuadamente sus datos. Sin
embargo, el proceso puede ser estresante, por lo que desea
asegurarse de que todo estda bien guardado y listo para
funcionar.

En este articulo vamos a compartir algunas breves
observaciones acerca de la restauracidén de su instalacién de
WordPress. Sin embargo, todo el procedimiento se inicia con
una copia de seguridad periddica de la base de datos vy
archivos de WordPress. En definitiva, es un poco mas
complicado si usted no estd familiarizado con el trabajo en el
servidor. Pero si se las arreglé para instalar WordPress, me
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gustaria pensar que también puede realizar copias de seguridad
y restaurar estos archivos.

Copias Manuales

El primer paso es hacer un catalogo de todos los archivos que
necesita. Generalmente esto incluye cada archivo ubicado
dentro de tu instalacidon de WordPress y todos los sub-
directorios. La mejor manera de hacer esto es a través de FTP
usando una solucidén libre como FileZilla o Cyberduck.

Lo mejor es generar una carpeta nueva con el nombre de su
sitio web. Asi que si estdabamos realizando una copia de
seguridad local en este sitio me gustaria crear una nueva
carpeta llamada «color.com», que contiene todos los archivos
del sitio web.

Ahora bien, si desea dividir toda las copias en carpetas
separadas, lo que podria ser una buena idea, como crear otra
carpeta llamada «base de datos». A continuacidén, poner ambos
directorios dentro de una carpeta nueva con la fecha y el
nombre de la pagina web actual. Ahora tiene una carpeta de
respaldo en su public html con una copia de seguridad de base
de datos almacenados con la fecha exacta.

Traslado de la base de datos

Es importante tener en cuenta el tamafio de su base de datos
antes de realizar una copia de seguridad. Si usted tiene un
montdén de posts o pdginas y usuarios, el tamafio de su base de
datos es probablemente muy grande, asi que la mejor opcion es
comprimir el contenido lo que se traducira en un archivo mucho
mas pequefio. Los dos métodos basicos son ZIP y GZIP.

Ambas formas de compresidén son extremadamente eficientes vy
pueden ser cargados de un sitio a otro. Las bases de datos se
manejan comuUnmente usando un servicio conocido como
phpMyAdmin. E1l proceso general seria la de seleccionar la base
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de datos y luego seleccione la pestafa Export encuentra en la
parte superior.

T localhost

.4 Databases L[ SQL 4 Status @ Processes [+ Export =i Import

Exporting databases from the current server

Export Method:

(=) Quick - display only the minimal options
() Custom - display all possible options

Format:

saL

A

En la nueva pdagina, seleccione el radio button ‘custom’ vy
apareceran mas opciones. Usted debe notar todas las tablas
estan seleccionados por defecto, pero si este no es el caso,
aseglrese y seleccione todo. De hecho, el Unico cambio suUper
importante es actualizar ‘compresién’ que se puede encontrar
en «Save output to a file».



> Output:

schema s) Save output to a file
File name template: & @SERVER@
Character set of the file: utf-8
Compression: v None
zipped
View output as text gzipped
Format:
sSQL H

Format-specific options:

Al seleccionar Zipped o gzip no importara demasiado. El tamafio
de compresién es casi lo mismo, y ambos tipos de archivos se
puede volver a cargar en cualquier phpMyAdmin. Abajo en la
parte inferior pulse el botdén Go y después de unos segundos
comenzara la descarga.

Restauracion de 1la base de datos vy
archivos

Ahora podemos volver al escenario imaginario que tenemos una
copia de seguridad de todos los archivos y el contenido de
bases de datos. Supongamos que de repente su servidor de
alojamiento disco duro falla y todo su sitio web estd en el
suelo. 0 podemos fingir que esta cambiando de servidores web y
la necesidad de conseguir que todo funcione de nuevo en el
servidor nuevo.

En primer lugar debe editar el archivo wp-config.php en la
carpeta de copias de seguridad. Este contiene un nombre muy
especifico de base de datos, nombre de usuario y la contrasefa
de usuario que pertenece a la instalacién anterior. Todo esto
sera diferente con una nueva base de datos y usted tendra que



crear todo esto dentro de cPanel. Aseglrese de crear una nueva
base de datos y guardar el nombre completo en su archivo de
configuracidén. Ademds crear un nuevo usuario con todos 1los
privilegios afiadido a esta nueva base de datos, y guardar el
nombre de usuario.

Vuelva a su programa de FTP de su eleccidén y cargue todos los
archivos de nuevo en su servidor web. Mientras que 1los
archivos se transfieren también puede acceder al phpMyAdmin y
seleccione la base de datos recién creada. A continuacion, en
la ficha Importar busque el zip / backup gzip y cargue este
archivo directamente en el servidor. Puede tomar unos minutos
de procesamiento, pero todo deberia salir bien.

Consideraciones finales

Espero que esta guia puede ser G4til para algunos
desarrolladores de WordPress o webmasters. Cuando pierde los
datos no guardados por accidente tiene que ser la peor
sensacién. Al mantener alerta y realizar copias de seguridad
locales cada semana o meses, se asegurara de que esto no
deberia ser un problema. Es cierto que hay un montén de
diferentes métodos para hacer copias de seguridad de
WordPress. Aunque esta es la solucidon mas directa.



